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COSTRUISCI IL TUO 
TAMBURO SCIAMANICO

La Casa Sulla Roccia      09:30 - 22:00 
Laboratorio Esperienziale dedicato alla Costruzione del Tamburo Sciamanico. Il suo suono/
vibrazione, ci riconnette al momento magico della nostra discesa in questo mondo. I Ritmi che 
ne scaturiscono hanno diretto e plasmato i nostri organi, tessuti ,muscoli ed ossa. La via del 
tamburo sciamanico è la via del cuore. 
 
Il laboratorio tratterà una parte teorica e una parte pratica di costruzione. 
La serata si conclude con con un cerchio di tamburi intorno al fuoco.
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